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EDITORIAL

Os cogumelos silvestres sao uma riqueza
natural de grande qualidade gastronomica
e ambiental, gue na Beira Interior encontra
condicoes optimas de desenvolvimento.
Porem, este produto sofre de um eshgmu
relativo a sua perigosidade, consequéncia
da tradicdo popular de colheita de cogu-
melos, sem conhecimento cientifico para tal.
Orqg, se sdo deliciosos e faceis de encontrar
um pouco por todo © campo, porgue ndo
colhé-los? Precisamente porgue a colheita,
quando existe um conhecimento meramente
empirico, aumenta substanciaimente o risco
de colher espéecies toxicas. O mesmo ndo
acontece quando € redlizada por guem tem
formacao e conhece realmente os cogume-
los silvestres.

Cerfamente todos concordamos que faz
mais sentido tralbalhar por uma colheita mais
segura do que ufilizar o infeliz descuido de
uigumas pessods pdra criar alarmismo em
prejuizo de um bom produto. A verdade &
gue as especies de cogumelos comestiveis —
algumas com grande valor no mercado —tém
um potencial que ndo pode ser lesado por
mistificacoes, sob pena de se desaproveitar
uma oportunidade para desenvolver 0 Nosso
meio rural carenciado .

Apos um ano de 2009 de trabalho intenso
no dominio dos cogumelos silvestres, apre-
sentamos na Folha Florestal uma reflexao
sobre a sua importancia em vdrias dreas, d
novd legislagcdo para o sector (com maior
tfransparéncia na colheita) e as actividades
gue a AFLOBEI tem desenvolvido ao nivel da
promocado, formacao € investigacado.

Entretanto, ja este ano surgiram na impren-
sa declaragoes do Ministro da Agricultura, o
qual reconhece dificuldades em fazer avan-
car o PRODER, resultando isso naturalmente
numa taxa de execucdo financeira aquéem
das expectativas.

Com a esperanca de que o processo
possa melhorar (piorar € dificill), regista-
mos com dlivio que os servicos do Estado
comecam finalmente a efectuar o controlo
documental dos projectos de investimento
florestal submetidos. Significa isto que, embora
tenham j& sido ultrapassados todos os prazos
razodveis para apreciagcdo das candidaturas
co PRODER, estas jd estdo numa fase de and-
lise. Aos produtores florestais resta responder
a tfodas as exigéncias burocrdticas e esperar
que o processo avance definitivamente,
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CONHECA O QUE A AFLOBEI
PODE FAZER PELA SUA FLORESTA!

A actividade da AFLOBEI, em 2009, caracterizou-se pelo reforgco dos servicos que
tradicionalmente a Associacdo garante aos associados € por novos investimentos,
em Areds consideradas imporantes para o futuro do sector florestall.

Em 2010, a AFLOBEI ird continuar a oferecer aos seus associados um conjunto
de servicos que representam oportunidades para aumentar a sustenfabilidade
do espaco florestal € agro-florestal, solucoes que visam explorar as mais variadas

potencialidades do sector,

Apresentamos de seguida alguns dos principais servicos da AFLOBEL.

Eloresial

A MNAWEE & Eafclee®
ZIE Beirel! alpiea

T&jey, 4IF § y AP

das'ZIF a AFLOBEI submeteu candi-
daturas ao PRODER que uguardam
-aprovaguo

rde 10 m|I ha] em conformldadﬁ
icom as' narmcls de gestao florestall
dos sm’remas de cerhflcclgqo FSC
e PEFC SRS e JET

" »
"

o ta
Ny A
.

C T
e o

PRODER
de; candlda’rurels @)

_g,gl@ de quulsquer m’rervengoes
ou prolec’ros florestais 'na sua*pra-

_'prledude mclumdom elaboragu:?
t de Planos de Ges’rqo Florestal e
Rlanos Especificos de Intervencao

Elorestal.

--.; Reduzn o nsco de fogos el doengas

-Sarzedasts’racal-, ZIF.Pehel GGII'CIGI__
e'ZIF-Castelor Branco: No' ambito’

@

é fundamen’ml pc:lrﬂ,m_boauges’rqo

dc:l sua pro?rledade A.AFLOBEI

@s cu F@rmaga%yProfls-
smnml premowdas pela; AFL@BEI
’rem recebldo uma respoﬂq mm’re

,posﬂwa (mals de restce tenastdel
'-'formc:lndog] Pre’rendema E:on’r@#ar

ainvestirna quallﬁcqgaofdo cc:lpl’rcll

humano; pois « conslderumes que,,el
sua quqlldqde é essenclt:y pqrq Gl

_,'evolugae doe sec’rer fleres’ral

eXe[elle] Digi’r@ll
JAVARLOBE di
| aga@
O,
@E&@?@@:




Fevereiro 2010 www.aflobei.pt

COGUMELOS

Embora a Beira Interior tenha tradi¢Go na colheita de cogumelos
silvestres, a relac@o popular com os cogumelos € marcada pela

desconfianga. Porém, é preciso entender que os episédios de UM \ l‘:‘

Conhecer os cogumelos é torng-los
mais seguros!

A partilha do conhecimento € um dos instrumentos mais eficazes para combater
o medo. Sabendo isso, a AFLOBEI, conjuntamente com a DRAPC - Direc¢do Re-
gional de Agricultura e Pescas do Centro, desenvolve formagado profissional e visitas
ao campo para identificagdo e colheita de cogumelos silvestres, com orientacdo
de especialistas.

intoxicagdo por cogumelos venenosos que surgem todos os anos
sdo sintomdticos da falta de aptiddo para a colheita. Sabemos que
hd cogumelos comestiveis € ndo comestiveis (por vezes bastante
semelhantes), por isso é importante que quem os colhe tenha mais
do que simples nogdes empiricas sobre o seu aspecto.

A AFLOBEI tem procurado desmistificar os perigos dos cogumelos
silvestres e promové-los como produto de grande qualidade e valor.

Esperamos que a abordagem construtiva que orienta este artigo
o ajude a compreender que rejeitar os cogumelos ndo € o caminho
correcto; deve-se, sim, garantir seguranca ao consumidor!

Aboa adesdo popular a estas actividades demonstra que os cogumelos silvestres
s@o reconhecidos como produtos de elevada qualidade, e que sdo sobejamente
apreciados quando tomados os cuidados devidos.

Para a sustentagdo de um mercado, acima de tudo, é necessdrio oferecer
garantias de seguranga ao consumidor, para que este possa confiar no produto. E
essa é, sem duvida, uma das batalhas da AFLOBEI no dominio dos cogumelos!

Cogumelos: deliciosos no prato
e benéficos no campo

Os cogumelos silvestres sdo um recurso natural com enorme potencial
para exploracdo na Beira Interior, regido onde existe em grande diversidade
e abunddncia. O seu valor gastronémico e o seu papel ambiental podem
ser aproveitados para desenvolver a economia rural.

Ambiente & Biodiversidade

A accdo dos cogumelos tem um papel
altamente benéfico no equilibrio do
ecossistema agro-florestal, favorecendo o
incremento da biodiversidade, as condi¢coes
de produtividade e fitossanidade dos
povoamentos, e a sustentabilidade
ambiental, incluindo beneficios vegetativos,
na conservacdo do solo e na qualidade da
dgua.

Desenvolvimento Rural

A exploracdo de cogumelos silvestres € uma
oportunidade de desenvolvimento regional
sustentdvel, em especial para o meio rural,
pois permite dinamizar a economia e o
emprego, o turismo, a animagdo sociocul-
tural e a multifuncionalidade na gestdo de
propriedades agro-florestais.

Gastronomia

Cerca de uma centena de cogumelos
silvestres estdo identificados como
comestiveis e alguns destes tém interesse
gastronémico e elevado valor comercial.
S&o um produto muito apreciado, sobretudo
em mercados estrangeiros como o
espanhol, francés e italiano, onde sdo muito
bem pagos. A sua promog¢do na Beira Inte-
rior beneficia o enriquecimentio da
gastronomia regional.
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A AFLOBElI promove formagéo
profissional em micologia, que
permite aos formandos conhecer o
universo dos cogumelos silvestres,
desde a sua morfologia a sua
exploragdo sustentavel.

Registamos em 2009 a realizacdo de
formacao direccionada ao sector da
restauragdo . O envolvimento deste
sector é imprescindivel para o
crescimento dos cogumelos na
economia agro-florestal.

Poster <Cogumelos na Beira Interior»

A AFLOBEI
produziu um
poster que
representa
as principais
espécies de
cogumelos
comestiveis
e ndo
comestiveis
existentes na
Beira Interior,
feito a partir
de um
trabalho do
Eng.°
Agrébnomo
José Luis
Gravito Henriques, da DRAP Centro.

Percursos Micolégicos

Os passeios pelo campo sdo uma
excelente oportunidade para
compreender a importancia dos
cogumelos. A AFLOBEI realizou em
Novembro de 2009 dois passeios no
campo para identificacdo e colheita
de cogumelos silvestres, com o apoio
de um especialista, o Eng.° Gravito
Henriques, da DRAP Centro (passeios
em Unhais da Serra e em Aimaceda,
Castelo Branco). Nestas iniciativas, os
participantes observam os
cogumelos no seu ambiente natural,
aprendem regras de colheita
sustentdvel e analisam vdrias
espécies comestiveis e ndo
comestiveis.

O Cédigo Florestal estabeleceu
novas regras para os recursos
micolégicos, que irdo comegar a
ser aplicadas quando o documen-
to entrar em vigor, em Dezembro
deste ano. A aplicagdo destas
normas € importante para garantir
boas prdticas na colheita de
cogumelos silvestres.

Assim, passa a ser necessdria
uma licenga de colector emitida
pela AFN - Autoridade Florestal
Nacional para efectuar a colheita,
transporte e armazenamento
tempordrio (antes do seu pro-
cessamento ou comercializagdo)
de cogumelos silvestres para
consumo humano, nos espacos
florestais.

Para além disso, a colheita de
cogumelos silvestres para fins
comerciais fica sujeita a auto-

O poster foi oferecido a cdmaras municipais,
juntas de freguesia, escolas, associagoes,
empresas e restaurantes da Beira Interior. Os
associados da AFLOBEI devem dirigir-se a
sede para o receber gratuitamente.

rizacdo da AFN, ou apenas a
comunicacdo prévia a essa
entidade, caso esteja prevista em
Plano de Gestdo Florestal. A
colheita de cogumelos silvestres
para fins cientificos estd sujeita a

Investigagao

A AFLOBEI e a DRAP Centro tém uma
parceria de investigacdo no dmbito
da produgdo micolégica, com o
objectivo de avaliar o potencial
produtivo na Beira Interior e definir as
espécies com maior interesse para a
regido. Para esse efeito, foram
instalados campos experimentais de
cogumelos silvestres em proprie-
dades nos concelhos de Castelo
Branco e do Funddo, que estdo a ser
acompanhados pelas duas
entidades. Este estudo pretende
orientar a definicdo de futuras
estratégias direccionadas para a
producdo de cogumelos silvestres.

Nova legislagdo, maior transparéncia

comunicagdo prévia a AFN, e, nas
dreas protegidas, ao ICNB, I. P.
excepto se ndo ultrapassar os 5 k

Quanto a colheita para fins
particulares, ndo estd sujeita a
licenca de colector ou autori-
zagdo, mas ndo poderd exceder
os 5 kg de cogumelos silvestres
comestiveis por dia e por colector.

£ DETERMINADA A PROIBICAO DE
COLHEITA DE COGUMELOS
SILVESTRES, NAS SEGUINTES
SITUAGOES:

- A menos de 500 metros de
estabelecimentos industriais que
emitam gases;

- Nas bermas de estradas ou
caminhos onde circulem auto-
moveis;

- Em terrenos onde se exercam
actividades agricolas com recurso
a quimicos de sintese ou acti-
vidades pecudrias intensivas;

- No interior de perimetros
urbanos.
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Caodigo Florestal
adiado por um ano

A enfrada em vigor do Codigo Florestal, inicialmente
prevista para Dezembro de 2009, foi prorrogada por 360 dias,
pela Lein.© 116/2009, de 23 de Dezembro. O Codigo Florestal
visa ser um documento estruturante para o sector, definir a
politica florestal nacional e o conjunto de instrumentos que
permitem a sua execucdo. A legislacdo consta do Decreto-

Lei n.© 254/2009, de 24 de Setembro.

Regularize os recursos hidricos
até 31 de Maio

A AFLOBEI recorda que, até dia 31 de Maio, deve
regularizar a utiizacdo de recursos hidricos nos casos em
gue a lei o prevé, sob pena de incorrer em coimas pesadas.
Nomeadamente, sdo necessdrios fitulos de utilizacdo para
captacoes de aguas subterrdneas (furos, PoOcos, Minas, etc)
com meios de extraccdo superiores a 5 cv; charcas (nem
todas) e barragens; e descargas de dguas residuais no solo
(por exemplo, fossas).

Candidaturas do PRODER
em cn’rrolo documental

As candidaturas submetidas pela AFLOBE| duranfe o
primeiro concurso do PRODER comecam finalmente a
receber algum feedback. Os servicos do PRODER estdo a
proceder ao controlo documental das candidaturas, e € de
esperar gue os associados promotores de projectos sejam
contactados para proceder d esse confrolo, devendo nesse
momento contactar a AFLOBEI.

Enfretanto, diversas accdes florestais estdo no segundo
CoNncurso, com um prazo de candidatura que termina dia
1 de Marco de 2010. Os produtores podem candidatar-se
as seguintes acgdes florestais: 1.3.1 — Melhoria Produtiva dos
Povoamentos; 2.3.1.1 — Defesa da Floresta Contra Incéndios;
2.3.1.2 — Minimizagcdio de Riscos Bioticos Apods Incéndio;
2.3.2.1 — Recuperacdo do Potencial Produtivo; 2.3.2.2 —
Instalacdo de Sistemas Florestais e Agro-Florestais; 2.3.3.1 —
Promocdo do Valor Ambiental dos Espacos Florestais; 2.3.3.2
— Reconversdo de Povoamentos com Fins Ambientais; e
2.3.3.3 — Proteccdo Contra Agentes Bioticos Nocivos.

Ficha Tecnica
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Seguro de Incéndio Florestal

A UNAC - Unido da Floresta Meditendnica, em parceria
com a seguradora do Credito Agricola (CA Seguros) e
parceiros intfernacionais, estd a divulgar a campanha de
2010 para subscricao do Seguro de Incéndio Florestal. O
seguro pretende salvaguardar os investimentos e rendimentos
dos produtores florestais associados das Associacdes da
UNAC, em gue se insere a AFLOBEL.

O prazo de subscricdo da apodlice e ate 31 de Margo deste
ano, sendo limitado a associados que j& tenham um Plano
de Gestdo Florestal nas seguintes condi¢coes: aprovado pela
Autoridade Florestal Nacional; em processo de aprovacdo;
ou entdo pronto para ser submetido a aprovacdo.

Para mais informacoes sobre o processo devera dirigir-se
o site www.aflobel.pt ou contactar a Associacdo.

Aconselhamento agricola
para nao perder ajudas

A AFLOBEI tem co dispor dos associados o Servico de
Aconselhamento Agricola, no ambito de uma parceria entre
varias organizacoes, liderada pela CAP A AFLOBEI recebeu
formacdo para apoiar os agriculfores no cumprimento dos
indicadores da Condiciondlidade (elemento da PAC) nas
suas exploracoes.

Os agricultores devem recorrer a este servico para serem
aconselhados no sentido de cumprirem todas as exigéncias
necessarias, e assim evitarem cortes nas gjudas directas ou
a sud supressdo quando as exploracoes forem fiscalizadas.
No dmbito do PRODER, o apoio pode atingir os 80% do
montante a pagar por este servico.

A AFLOBEI € uma das entfidades gue prestam apoio
administrativo a produtores agro-florestais e agricultores
no ambito do projecto Terraprima - Fundo Portugués de
Carbono. O seu papel € representar e auxiliar os agricultores,
infermediando o processo de celebracdo do contrato
com a Teraprima. Sao elegiveis pastagens permanentes
semeadas biodiversas ricas em leguminosas a instalar nos
anos agricolas de 2009 e 2010. Estas pastagens permitem
reter mais carbono no solo, sendo remuneradads pela suad
contribuicdo para a reducdo de gases de efeito de estufa
na atmosfera.

Contactos

Morada: Av. General Humberto Delgado, 57 - 1.9
6000-081 Castelo Branco

Telef.: 272 325 741

Fax: 272 325 782

Email: aflobei@aflobei.pt

Site: www.aflobei.pt

Este Suplemento faz parte infegrante da edicdo do «Jomal do Funddo» do dia 04 de

Fevereiro de 2010 e ndo pode ser vendido separadamenite

Torne-se nosso associado!




